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LES JEUX SONT FAIS, SAISON SPORTIVE ….FEU 
 

 
 

SALUT LES OPEN 
 
C’est bon, 2 poules de 10 .  
la sportive est sur le site FFVB, le calendrier général en pièce jointe 
 

- Changement cette année, bien sûr les amendes. 
-  le respect des engagements dans les équipes, (A-B..) OPEN – LOISIR…  
- Les règles nouvelles de la ffvb : nous allons faire au plus simple. Ça reste 

bien dans l’esprit de ce qui se faisait avant : 
- 1) Début du jeu : « dès  la frappe du ballon » mais les joueurs 

arrière peuvent bouger dès le lancer de la balle (et non de la frappe) ce 
qui permet au passeur, pénétrant de partir un peu plus tôt 

- 2) les ÉCRANS sont interdit : en fait, pas de bras levés au-dessus de la 
tête, et pas de joueurs collés côte à côte. 

- 3) position des joueurs de l’équipe qui sert : « les joueurs arrière se 
placent librement » ils doivent respecter seulement les positions AVANT / 
ARRIERE. Les joueurs avant, (2 3 4) doivent respecter leur position. 

- 4) Balles doublées simultanément, collées, portées  sur la 1ère balle de 
réception ou de défense, ne doivent pas être sifflées. 

- Ceci est bien sûr une interprétation simplifiée qui semble bien 
correspondre à la philosophie de notre activité sportive COMPET’LIB. 
 
Nous vous souhaitons une tré bonne année sportive. 

 
 
 
 
 
 

 L’ESPRIT DU JEU PRÉVAUT SUR L’ENJEU  
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